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PERFIL 

Profesional con formación multidisciplinaria en Tecnologías de la Información y Psicología de la Salud. 

Experiencia en la administración de Tecnologías de la Información y en proyectos comunitarios enfocados en 

el bienestar emocional y la salud mental. Mi combinación de habilidades técnicas y humanas me permite 

desarrollar soluciones integrales que optimizan la eficiencia tecnológica y promueven el bienestar de las 

personas, además cuento con las siguientes habilidades: 

• Recolección y análisis de datos de fuentes abiertas 

• Investigación científica y redacción documental 

• Adaptabilidad y trabajo colaborativo en equipos multidisciplinarios 

• Comunicación efectiva en diferentes niveles organizacionales 
 
 

 

EXPERIENCIA 

 
Julio de 2024 – 18 de octubre 

Autor del Proyecto de Salud Mental para Adultos Mayores en el Congreso Internacional CIEU, 
Instituto Especializado de Profesionales de la Salud - IEPROES - Regional San Miguel 

 
Participante en el Congreso Internacional (CIEU) como representante del Instituto Especializado de 

Profesionales de la Salud - IEPROES y miembro del Semillero adjunto a la Unidad de Proyección Social. A 

cargo de la presentación y desarrollo de un proyecto enfocado en la salud mental de adultos mayores, 

abordando el autocuidado, estilos de vida saludable y la prevención de complicaciones asociadas con 

enfermedades crónicas. 

 
Julio de 2023 – Actualidad 

Creador y Administrador en “Psicología y Salud”, Instituto Especializado de Profesionales de la 
Salud - IEPROES - Regional San Miguel 

 
Fundador, administrador y líder del equipo en "Psicología y Salud", una plataforma centrada en la divulgación 

de temas de psicología y salud mental. Junto a un equipo de profesionales, gestionamos la creación y 

publicación de contenido de calidad, enfocado en el bienestar emocional y el desarrollo personal. Mi rol 

incluye la gestión y crecimiento de la presencia digital de la página, la interacción con la comunidad, la 

investigación científica y documental para la creación del contenido, el diseño de poster s, banners, edición 

de audio, video y la coordinación del equipo editorial, asegurando que nuestras publicaciones sean 

informativas, relevantes y accesibles para nuestra comunidad. Nuestro objetivo es proporcionar herramientas 

y recursos que promuevan una mejor comprensión de la mente y el bienestar psicológico. 
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EDUCACIÓN 

 
Enero de 2023 - Actualidad 

Licenciatura en Psicología de la Salud, Instituto Especializado de Profesionales de la Salud – IEPROES 
– Centro Regional San Miguel, San Miguel, El Salvador. (Estudiante Becado, CUM Honorífico, Miembro 
activo del Semillero de Proyección Social) 

 
Enero de 202o – junio de 2022 

Ingeniería en desarrollo de Software, Universidad de Oriente – UNIVO – San Miguel, San Miguel, El 
Salvador. (Estudiante Becado, Estudios no culminados) 

 
Enero de 2017 – octubre de 2019 

Bachillerato Técnico Vocacional en Infraestructuras Tecnológicas y Servicios Informáticos , 
Instituto Nacional Metropolitano – INAME – San Miguel, San Miguel, El Salvador. (Líder de proyecto de 
automatización y seguridad residencial a través de la Domótica) 

 
Enero de 2008 – octubre de 2016 

Educación básica, Centro Escolar Profesor Jorge Salomón Granados – Cantón La Peña, Distrito de 

Chinameca, San Miguel, El Salvador. 

 
Enero de 2007 – octubre de 207 

Educación Parvularia, Centro Escolar Profesor Jorge Salomón Granados – Cantón La Peña, Distrito de 
Chinameca, San Miguel, El Salvador. 

 
 
 

 

CERTIFICACIONES  Y CURSOS 

 
Scrum Fundamentals, SCRUMstudy – Accreditation Body for Scrum and Agile. ID de la Credencial: 
920573 

 
Curso de Nivel Básico sobre Mecánicas de Arduino, Universidad de Oriente – UNIVO – San Miguel, 
San Miguel, El Salvador. 

 
Curso de Nivel Básico de Domótica a Través de Arduino, Universidad Gerardo Barrios – UGB – San 
Miguel, San Miguel, El Salvador. 

 
Curso de Nivel Básico de Robótica a Través de Arduino, Universidad Dr. Andrés Bello – UNAB – 
San Miguel, San Miguel, El Salvador. 

 
Maquetación de Páginas Web, Instituto Salvadoreño de Formación Profesional – INSAFORP – San 
Miguel, San Miguel, El Salvador. 

 
Metodologías Ágiles Para el Desarrollo de Software, SCRUMstudy – Online. 

 
Técnicas de Inteligencia Para la Recolección de Datos de Fuentes Abiertas , Opensource Intelligence 
– Online. 

 

 

APTITUDES  

Coordinación de proyectos Investigación Comunicación 

Organización Solución de problemas Trabajo en equipo 

 


